SINDICATO INDEPENDIENTE
[=i= LA RIOJA

ANPE ORGANIZA

PROGRAMACION DIDACTICA EN LA
ESPECIALIDAD DE FiSICA Y QUIMICA

CURSO HOMOLOGADO DE 21 HORAS



OBJETIVOS:

= Conocer el proceso de oposicién, para afrontarlo con la maxima eficacia y puntuacion.

= Dominar la normativa estatal y autonémica para la Ensefianza Secundaria.

= Entender el concepto de programacion didactica.

= Aprender a elaborar una programacion didactica en todos sus apartados: introduccion,
fundamentacion normativa, fundamentacién psicopedagdgica, objetivos, competencias,
disefio de las unidades didacticas, metodologia, recursos, atencion a la diversidad,
evaluacion, bibliografia.

= Exponery defender con éxito una programacion didactica.

DESTINATARIOS: profesorado de Secundaria.
DURACION DEL CURSO: 21 horas presenciales.
PRECIO DEL CURSO: 150 euros para afiliados y 250 euros no afiliados.

NUMERO DE PLAZAS OFERTADAS: 50.

PONENTES: Maria Calvo Alvarez, Alvaro Garrido Lépez y Enrique Navajas Benito.

LUGAR y HORARIO:
Sede ANPE-RIOJA situada en Gran Via 30 Entreplanta derecha. Logroiio.

FECHA LUGAR HORARIO

1/10/2026 Sede de ANPE-RIOJA (17:00 a 20:00)
14/10/2026 Sede de ANPE-RIOJA (17:00 a 20:00)
28/10/2026 Sede de ANPE-RIOJA (17:00 a 20:00)
11/11/2026 Sede de ANPE-RIOJA (17:00 a 20:00)
25/11/2026 Sede de ANPE-RIOJA (17:00 a 20:00)
09/12/2026 Sede de ANPE-RIOJA (17:00 a 20:00)
20/01/2026 Sede de ANPE-RIOJA (17:00 a 20:00)




FECHA DE LAS SESIONES Y TEMAS QUE SE TRATARAN

SESIONES

CONTENIDOS

Sesion 0: 1 de octubre

JUEVES (17:00 a 20:00)

.

Normativa sistema de oposiciones y orden de interinos

Sesion 1: Introducciéon
MIERCOLES 14 de octubre 2026
(17:00 a 20:00)

Introduccion
Vision Global y partes de la oposicion

Organizacion del estudio. Elaboracion de temas y preparacion de
parte practica

Repaso normativa convocatorias anteriores
Eleccion de curso: pros y contras
Programacion: concepto, justificacion y partes

Gauss

Sesion 2:
MIERCOLES 28 de octubre 2026
(17:00 a 20:00)

Analisis del sistema educativo. LOMLOE y normativa vigente
Contextualizacion: analisis del entorno

Objetivos generales de etapa y especificos de la fisica y quimica
Competencias clave: relevancia, dimensiones y contribucién
Competencias especificas de la materia de fisica y quimica
Descriptores operativos y perfil de salida

Bloques de contenidos y distribucion frente a temporalizacion
Estructura segiin materias

Elaboracion de bloques de contenidos

Dudas y preguntas

Tarea: Elaboracién de la programacion hasta las partes indicadas.

Sesién 3: Metodologia

MIERCOLES 11 de noviembre
2026

(17:00 a 20:00)

Metodologia. Enfoques metodolégicos

Eleccion de metodologias adaptadas a la programacion elegida

La atenciodn a la diversidad y atencion a diferentes alumnos ACNEAE
Casos especificos

Elaboracion de materiales de atencién a la diversidad

Dudas y preguntas

Tarea: Elaboracién de la programacion hasta las partes indicadas.

Sesion 4: Evaluacion y calificacion

MIERCOLES 25 de noviembre (17:00
a 20:00)

Evaluacion del proceso de aprendizaje: criterios de evaluacion y
saberes basicos

Procedimientos e instrumentos de evaluacion. Tipos de evaluacion
Elaboracién de procedimientos e instrumentos de evaluacion
Criterios de calificacion

Herramientas de calificacion




Elaboracion de herramientas de calificacion

Elementos de recuperacion y evaluaciéon de alumnado con la materia
pendiente

Evaluacion del proceso de enseianza y de la actuacion docente: la
autoevaluacion

Elaboracion de herramientas de evaluacion docente
Biografia y formato final
Dudas y preguntas

Tarea: Elaboracién de la programacion hasta las partes indicadas.

Se§i6n 5: 9 de diciembre 2026
MIERCOLES (17:00 a 20:00)

Actividades y Unidades Didacticas

Tipos de actividades y su secuencia
Actividades complementarias y extraescolares

Elementos transversales: educacién en valores, transversalidad,
fomento a la lectura y la expresion oral y escrita, TIC

Introduccion a las unidades didacticas (propuesta de elaboracion)
Dudas y preguntas

Tarea: Elaboracion de la programacion hasta las partes indicadas.

Sesion 6: Unidades didacticas
20 de enero 2027

MIERCOLES

(17:00 a 20:00)

Unidades didacticas. Modelos.

Elaboracion de SAP

Técnicas de exposicion de una unidad didactica

Preparacion y ejemplo de exposicion, programacion y unidad

Ultimas dudas y preguntas

INSCRIPCIONES:

Hasta el 17 de septiembre de 2026 completando el formulario de inscripcion de ANPE-RIOJA que

se puede encontrar en la siguiente direccion: https://goo.gl/forms/X2GbATZ0qYeZPWAE3

CRITERIOS DE SELECCION:

Los criterios de seleccién son los establecidos por los grupos siguientes, comenzando por el primero:

- Tendran preferencia aquellos docentes afiliados al sindicato ANPE-RIOJA en el momento
de presentar la solicitud de matricula.
- En caso de quedar plazas libres, podran ser cubiertas por docentes que no estén afiliados
en el momento de presentar la solicitud de matricula.
En caso de que el numero de inscripciones, segun los criterios citados, fuera superior al nUmero de
plazas ofertadas, los candidatos se seleccionaran por riguroso orden de inscripcion.

CERTIFICACION:

Para tener derecho a la certificacion del curso sera necesaria la asistencia, como minimo, al 85% de

las sesiones.


https://goo.gl/forms/X2GbATZ0qYeZPWAE3

