
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ANPE ORGANIZA 

 

CURSO DE PREPARACIÓN 
DE LA OPOSICIÓN DE INFORMÁTICA 

(Presencial y Online) 
 

 

 

 

 

 

Curso homologado de 16 horas 



 
 

OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE CADA SESIÓN: 

Tema Teórico (2 horas). Online. 

En este bloque, se profundizará en cómo preparar y organizar el estudio de los temas 

teóricos. Se ofrecerán estrategias para estructurar la teoría de manera efectiva, con énfasis 

en las particularidades de la informática en el contexto educativo de FP. 

• Temario. Temas que lo componen. 

• Cómo dividir el temario en bloques. 

• Número de temas a estudiar. Probabilidad. 

• Número de palabras a estudiar por tema. 

• Cómo diferenciarte del resto de candidatos. 

 

Escritura y lectura del tema (2 horas). Online. 

En este bloque se darán las claves para redactar adecuadamente el tema escrito durante 

las dos horas de la prueba. 

• Cómo redactar un tema. 

• Cómo gestionar el tiempo. 

• Cómo sobrevivir si no sale un tema estudiado. 

• Cómo realizar la lectura con garantías. 

• Cómo diferenciarte del resto de candidatos. 

 

Apartado Práctico (4 horas). Online. 

En este bloque se abordarán las pruebas prácticas, con una atención especial en el 

desarrollo de problemas de programación, redes y bases de datos. Se ofrecerán ejemplos 

prácticos y recomendaciones para enfrentarse a esta parte de la oposición. 

• En qué consiste la parte práctica. 

• Bloques diferenciados. 

• Análisis de problemas críticos. 

• Cómo superar el pánico ante problemas no preparados. 

• Cómo diferenciarte del resto de candidatos. 

 

Programación Didáctica (3 horas). Presencial. 

Se analizará cómo elaborar una programación didáctica sólida y coherente. Aquí se 

discutirán los elementos clave que debe contener, cómo ajustarla a los objetivos 

curriculares, y su adaptación a las necesidades del alumnado. 



 
 

• Qué es la programación didáctica. 

• Como generar el índice adecuadamente. 

• Disección de cada apartado. 

• Cómo diferenciarte del resto de candidatos. 

 

Unidad Didáctica (3 horas). Presencial. 

Este bloque estará dedicado a la creación y presentación de una unidad didáctica, un 

elemento crucial en las oposiciones. Se dará una visión práctica de cómo desglosar la 

unidad, con ejemplos de actividades, recursos y criterios de evaluación. 

• Qué es la unidad didáctica. 

• Cómo organizar la unidad. 

• Partes clave de la unidad. 

• Cómo diferenciarte del resto de candidatos. 

 

Defensa Oral de la Programación y Unidad Didáctica (2 horas) Presencial. 

Finalmente, se darán pautas y consejos para la defensa oral, una de las fases más 
temidas. 

Se trabajará en cómo presentar con seguridad y claridad la programación y la unidad 

didáctica, resaltando la importancia de la estructura, el lenguaje y la comunicación no 

verbal. También se realizará una defensa real y se defenderá. 

• En qué consiste la defensa. 

• Cómo preparar la sesión oral. 

• Qué materiales llevar. 

• Cómo gestionar el tiempo. 

• Cómo diferenciarte del resto de candidatos. 

 
FECHAS Y DISTRIBUCIÓN DE CONTENIDOS: 
 
Sesión Contenidos Fechas Horas Duración Modalidad 

1º Temas teóricos 
Escritura y 
lectura del 
tema 

03/10/2026 10:00/14:00 4 horas Online / meet 

2º Apartado 
práctico 

17/10/2026 10:00/14:00 4 horas Online/meet 

3º Programación 
didáctica 

24/10/2026 10:00/13:00 3 horas Presencial  



 
 

4º Unidad 
didáctica y 
defensa 

31/10/2026 09:00/14:00  5 horas presencial 

 

Nota: Las clases presenciales se llevarán a cabo en la sede de SATSE en la calle Río Cidacos 
numero 9 (barrio de la Estrella) 
 
PLATAFORMA ONLINE: Se empleará Google Meet para las dos primeras sesiones. 
No habrá grabación de las sesiones online por parte del docente y no se compartirá el vídeo 
con los alumnos en aras de proteger la formación y que se difunda inadecuadamente. 
 

DESTINATARIOS: Docentes de Secundaria.  
 
NÚMERO DE PLAZAS OFERTADAS: 100. 
 
DURACIÓN DEL CURSO 16 horas.  
 
PONENTE: Raúl Bonachía Castillo. 
 
PRECIO: 100 € para los afiliados de ANPE y 220 € para los no afiliados. 

 

LUGAR Y PLAZO DE PRESENTACIONES: 

Plazo de presentación de las solicitudes hasta el día 28 de septiembre de 2026 

La solicitud para asistir al curso se hará completando el formulario de inscripción de ANPE-

RIOJA que se puede encontrar en la siguiente dirección, una vez activada: 

https://goo.gl/forms/X2GbATZ0qYeZPWAE3 

 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: 

Los criterios de selección son los establecidos por los grupos siguientes, comenzando por 
el primero: 

Tendrán preferencia aquellos docentes afiliados al sindicato ANPE-RIOJA en el momento de 
presentar la solicitud de matrícula. 

En caso de quedar plazas libres, podrán ser cubiertas por docentes que no estén afiliados 
en el momento de presentar la solicitud de matrícula. 

En caso de que el número de inscripciones, según los criterios citados, fuera superior al 
número de plazas ofertadas, los candidatos se seleccionarán por riguroso orden de 
inscripción. 

 

CONDICIONES DE CERTIFICACIÓN: 

Para conseguir la certificación del curso será necesaria la asistencia, como mínimo, al 85% 
de las sesiones. 

https://goo.gl/forms/X2GbATZ0qYeZPWAE3

